
EINLADUNG                                                                                     ELTERNABEND  

                  

  

Essstörungen im Jugendalter 
 

 

Ein Phänomen? Was hat Corona damit zu tun? Wie erkenne ich, ob mein Kind 
„richtig“ isst? Was genau ist eine Essstörung? Wie ist das Hilfesystem in Halle 
und dem Saalekreis zu diesem Thema ausgebaut? Kann es zu diesem Thema 
Prävention geben? 
 

 

Fühlen Sie sich herzlich eingeladen zum digitalen Elternaustausch. 

 
 

Datum 
Di., 10.Mai 2022, 17.30- 19.00 Uhr 

 
Zielgruppe 

 
Eltern und Interessierte 

 

Wie gestaltet 
sich der 

Rahmen? 

 

- Sie melden sich per Mail an. 
- Sie erhalten einen Einwahllink. 

 

Was sind die 
Inhalte/ 
Ablauf? 

 

 
Mit unserem Elternabend möchten wir Ihnen eine Plattform zum Austausch 
bieten und mit Ihnen gemeinsam das Thema Essstörungen beleuchten: 

 Welche Formen der Essstörungen gibt es und was sind Merkmale und 
Warnsignale? 

 Welche Rolle spielen die (Populär)Medien, Vorbilder und Werbung bei der 
Verbreitung von Essstörungen? 

 Welche Unterstützungsmöglichkeiten gibt es für Betroffene/Angehörige vor 
Ort und in der Region? 

 Was können Eltern zur Prävention von Essstörungen beitragen? 
 

Nach einem Inputvortrag zu diesen Fragen möchten wir mit Ihnen auch in einer 
offenen Diskussion auf Ihre persönlichen Fragen eingehen. 

Kosten 

 

Das Angebot ist kostenfrei. 

 

Veranstalter 
 
 

      
Fachstelle Suchtprävention Saalekreis 

in Kooperation mit der Fachstelle Suchtprävention Halle 
 

Anmeldung 

 

suchtpraevention@awo-halle-merseburg.de        formlose Anmeldung 
 
 

 

Wir freuen uns auf einen regen Austausch mit Ihnen. 

 

 

Weiter Angebote: 

https://www.awo-halle-merseburg.de/angebote/projekte/suchtpraevention/materialien-

suchtpraevention/  
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